
Frühjahr und Sommer sind die perfekten Jahreszeiten, um Bauch zu zeigen! 
Während andere Frauen mit allen Mitteln versuchen, die perfekte Bikinifigur zu 
bekommen, können Schwangere auf ihren Bauch stolz sein. Jetzt dürfen die 
Oberteile knapp sitzen und die Röcke kurz sein. Ein kurzes Kleid mit Stiefeln 
beispielsweise sieht in der Schwangerschaft sehr sexy aus. 
Während man in der kalten und dunklen Jahreszeit um jedes warme 
Bekleidungsstück froh war, lautet die Devise bei Umstandsmode im Sommer: 
Weniger ist mehr. Und da man nicht mehr jedes Röllchen verstecken muss, macht 
das Einkaufen und Ausprobieren der Umstandsmode noch viel mehr Spaß. Gerade 
in der warmen Jahreszeit bietet die Schwangerschaftsmode für jeden Geschmack 
und Stil etwas: Für sportliche Frauen gibt es leichte Hosen, vielleicht mit einem 
ausgestellten Bein. Hier kann zwischen normalen und einem erhöhten Bund gewählt 
werden, je nachdem was die Schwangere bequemer findet. Etwas verführerischer 
sind die aktuellen Wickelkleider, vor allem im modernen Muster-Look. Mit 
Turnschuhen können sie am Tage getragen werden, mit Pumps oder Stiefeln am 
Abend bei feierlichen Anlässen. Der Klassiker Jeans ist in jeder Jahreszeit und in 
jeder Moderichtung dabei. Jetzt eignen sich vor allem die ganz angesagten Jeans-
Röcke, egal ob kurz oder lang.
Sie können die neue Mode vielfältig mit den verschiedensten Accessoires variieren. 
Tücher, Ketten und Schals helfen dabei. Vielleicht wählen Sie für das ein oder 
andere Outfit auch einen schicken Sommerhut. Und da Frauen immer viel 
unterbringen müssen, machen große Ledertaschen das Schwangerschafts-Outfit 
perfekt. Mit diesen vielen Möglichkeiten brauchen Sie keine große Auswahl an 
Schwangerschaftskleidung im Schrank zu haben. Sie können eine Hose mit zwei 
verschiedenen Oberteilen entweder sportlich oder elegant kombinieren. Das ist auch 
praktisch, wenn Sie vielleicht noch einmal in den Urlaub fahren. Übrigens: Auch 
Bikinis oder Badeanzüge gibt es als Umstandsmode. Mit einem Shirt-Kleid, das Sie 
über den Badesachen tragen, sind Sie perfekt gekleidet. Am Strand können Sie sich 
ein weites Tuch um die Hüften binden oder es lässig über die Schultern tragen und 
der weiche Stoff schmiegt sich an den gewölbten Bauch.
Egal, für welchen Stil oder Mode Sie sich entscheiden: Zeigen Sie in der warmen 
Jahreszeit ruhig Bauch, Sie können stolz darauf sein!


